BEWEGUNGS- &
ERFAHRUNGSLERNEN

EVOLUTIONSPADAGOGIK® | Praktische Pddagogik

SCHLAUFUCHS-Projekte

Mittels gezielter Bewegungsiibungen kdnnen Talente gefordert,
Lern- & Stressblockaden reduziert bzw. gel6st und
Verhalten sowie Lernen (wieder) in den Fluss gebracht werden.

Bewegungsorientierte Forderung fiir Kinder im 1. Zyklus des Lehrplan
21 bei fachlichen sowie liberfachlichen Kompetenzen.




1 INYO-Traff HOCHDORF

RAUM FUR BEWEGUNG UND BEGEGNUNG

IHR ZENTRUM FUR KORPERARBEIT & SOZIALES LERNEN IN DER ZENTRALSCHWEIZ

EVO-Input vor Projektbeginn fiir Lehr- & Fachpersonen
Wahrend dem Projekt: 4 Halbtage pro Schuljahr | 1 Einheit pro Quartal
Begleitung vor Ort | Austausch & Zusammenarbeit mit den Lehrpersonen

In einer Kindergarten- bzw. Basisstufenkindergruppe herrschen eine Vielzahl

von Themen mit grossem Entwicklungspotential. In unserer Arbeit nehmen

wir diese auf und unterstiitzen die Entwicklung der Kinder durch gezielte Be-
wegungsaufgaben & -libungen.

Bewusst & Unbewusst, Urvertrauen, Riickzug & Neu-
gier, Umgang mit Spannung, Nahe & Distanz, ...

Selbst-
Kompetenz

Kompetenz

Dreidimensio-
nalitat der Ge-
hirnentwick-
lung, Zahlen-
raum, Visuali-
sierung,
Schreibfahig-
keiten, ...

Sozial-
Kompetenz

~N

Gleichgewicht, Verhalten in
der Gruppe, Individualitat &
Anpassung, ...

Wir begleiten die Kinder und Lehrpersonen bei schulischen, gruppen- sowie
bei verhaltensbezogenen Themen im Rahmen eines Férdersettings.

HINTER DEM STRESS LIEGEN DIE TALENTE

INYO-Traff HOCHDOREF | EVOLUTIONSPI'-\DAGOGIK® ,’/?:::‘5‘

£ & £

Ligschwilstrasse 7 | 6280 Hochdorf ‘\55 )

078 857 92 19 | silvia.lussi@inyo-traeff.ch | www.inyo-traeff.ch e anid




